
 

 

FENALC – FEDERAZIONE NAZIONALE LIBERI CIRCOLI 

 

Nome progetto o dell’attività: Acqua senza barriere  

Eventuali partner (altre organizzazioni di Terzo settore, Pubblica Amministrazione, Enti 

Locali, etc…): Enti locali 

 

Data di inizio: 1 settembre 2016 

 

Durata: 12 mesi 

Luogo: Italia 

Breve descrizione: Con il progetto di “Acque libere” si intende dare risposte qualificate e 

competenti ai bisogni di autonomia, socializzazione ed integrazione sociale delle persone 

diversamente abili (con disabilità sia fisiche che psichiche) e delle loro famiglie. In particolare la 

presente proposta progettuale prevede la realizzazione di una serie di attività sportive (sport 

acquatici) per ragazzi diversamente abili, attraverso le quali i partecipanti acquisiscono 

molteplici benefici: sul piano cognitivo acquisiscono una migliore conoscenza del corpo, dello 

spazio, del tempo e della velocità; sul piano fisico si assiste ad un aumento della forza muscolare, 

del senso di equilibrio, della coordinazione e la funzionalità dell’apparato cardio-respiratorio. 

Stima del numero dei volontari impegnati: 150 

Stima del numero dei dipendenti occupati nel progetto: 3 

Stima del valore economico dell’intero progetto: 200.000 € 

Stima delle risorse economiche impiegate dalla tua organizzazione nel progetto: 40.000 € 

Stima del numero dei beneficiari del progetto: 200 

 



 


