
 

ACSI – ASSOCIAZIONE DI CULTURA, SPORT E TEMPO LIBERO 

 

 

Nome progetto o dell’attività: Attività di prevenzione dell’obesità infantile 

Eventuali partner (altre organizzazioni di Terzo settore, Pubblica Amministrazione, Enti Locali, 

etc…): Enti locali, associazioni terzo settore 

Data di inizio: Prossimo biennio 

Durata: ---  

Luogo: In tutto il territorio nazionale  

Breve descrizione: L’obiettivo generale del progetto è stato lo sviluppo di una campagna 
formativa/informativa al fine di arginare un problema sociale quale quello dell’obesità infantile, 
anche in via preventiva. Si tratta di concettualizzare l’obesità infantile, analizzarne le 
conseguenze pratiche e i metodi di soluzione e di prevenzione da adottare per arginare il 
fenomeno stesso. Le attività sono tese a sensibilizzare a popolazione infantile ed adulta affinché 
ciascuno possa adottare un corretto modello alimentare e uno stile di vita sano, rivolto alla pratica 
sportiva in modo tale da ridurre i fattori di rischio (anche in età adulta) ed aumentare la capacità 
di controllare, mantenere e correggere il proprio stato di salute. Nello specifico tra gli obiettivi 
c’è quello di appropriarsi di indicazione e strategie di comunicazione con i più piccoli e avviare 
sinergie per la sensibilizzazione delle famiglie per variare abitudini alimentari e stili di vita 
 
Stima del numero dei volontari impegnati: 40 

Stima del numero dei dipendenti occupati nel progetto: 5 

Stima del valore economico dell’intero progetto: 150.000 € 

Stima delle risorse economiche impiegate dalla tua organizzazione nel progetto: 150.000 € 

Stima del numero dei beneficiari del progetto: 1000 bambini età 6-10 anni 

 


