
 

UISP – UNIONE ITALIANA SPORT PER TUTTI 

 

 

Nome progetto o dell’attività: Riskio: la salute in gioco  

Data di inizio: Luglio 2017  

Durata: 24 mesi  

Luogo: Ravenna, La Spezia, Lodi, Vallesusa (TO), Ragusa, Grosseto, Bolzano, Rovigo  

Breve descrizione: Il progetto si propone di informare ampie fasce di giovani sulle problematiche 

e i pericoli legati ai fenomeni dell’inquinamento farmacologico nello sport e del doping. Circa 800 

ragazzi e ragazze delle scuole secondarie di 1° grado saranno protagonisti di laboratori 

sperimentali a scuola, dove ideeranno e realizzeranno un gioco da tavolo, strumento di 

apprendimento improntato al metodo del learning by doing che permetterà ai ragazzi di 

consolidare le proprie conoscenze attraverso il fare: inventando domande, formulando le risposte 

e attraverso le simulazioni di gioco gli studenti interiorizzeranno, applicheranno e allo stesso 

tempo verificheranno le nuove conoscenze e skills acquisite. Una learning App nazionale, in cui 

confluiranno i materiali prodotti nelle precedenti campagne Uisp contro il doping (video, canzoni, 

fumetti) insieme alle domande/quiz ideate dagli studenti con i giochi da tavolo, consentirà un 

ampio lavoro di diffusione e garantirà la replicabilità dell’iniziativa in nuovi contesti. La 

sperimentazione, che durerà 2 anni, avrà carattere nazionale e si realizzerà in 8 regioni: Emilia 

Romagna, Liguria, Lombardia, Piemonte, Sicilia, Toscana, Trentino, Veneto 

Stima del numero dei volontari impegnati: 0 

Stima del numero dei dipendenti occupati nel progetto: 5  

Stima del valore economico dell’intero progetto: 80.000 €  

Stima delle risorse economiche impiegate dalla tua organizzazione nel progetto: 13.30 € 

Stima del numero dei beneficiari del progetto: Circa 800 ragazzi e ragazze  

 

 


