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ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO

APA

AssocIRZIONE PER || DIRITTI DEGL ANZIANI

Nome progetto o dell’attivita: SBA (Salute Benessere Anziani)
Data di inizio: 6 giugno 2017

Durata: 1 anno

Luogo: In tutte le organizzazioni socie della federazione

Breve descrizione: Il progetto si pone lo scopo della prevenzione della perdita dell'autosufficienza
nella popolazione anziana, determinata sia da malattie croniche sia da eventi acuti. Infatti i
fattori biologici possiedano un ruolo rilevante nel determinare il processo di invecchiamento, un
ruolo fondamentale e rappresentato dai fattori psicologici e sociali. Il progetto ha nel suo obiettivo
generale quello di implementare gli interventi di prevenzione delle patologie eta correlate,
attraverso un‘attivita continua di informazione, formazione, consulenza, coordinamento e
monitoraggio sulle aree tematiche di maggior interesse (nutrizione, fumo, attivita fisica). Il tutto
attraverso dei seminari tematici

Stima del numero dei volontari impegnati: 200

Stima del numero dei dipendenti occupati nel progetto: ---

Stima del valore economico dell’intero progetto: 150.000 €

Stima delle risorse economiche impiegate dalla tua organizzazione nel progetto: 50.000 €

Stima del numero dei beneficiari del progetto: 8.000



